
   光輝学園つくば市立手代木中学校 女子バレーボール部 保護者会 

２０２０年７月７日（火） 

会場 ７年３組教室 

 

1，はじめの言葉 

2，顧問あいさつ 

3，部の活動について 

(1)活動方針 

 

 

 

 

 

(2)平日の練習 

 ※ 朝練習は活動なし 

 月 火 水 木 金 

 

放課後練習 

 

活動なし 

 

 

体育館 

 

体育館 

 

体育館 

 

 

体育館 

(3)休日の練習 

 午前練習 ８：００～１１：００ 

 午後練習 １３：００～１６：００ 

 

 

 

＊ 練習試合の時間を，練習試合の相手校，バスケ部の予定などによって変更する場合

があります。 

・天候等によって当日に中止する場合はメール等で連絡します。 

・平日，休日の部活動を遅刻，早退，欠席する場合は必ず顧問まで連絡をしてくださ

い。事前に休みがわかっている場合は生徒を通して連絡してください。 

・部活ではドリンクを用意しません。水筒を持たせてください。 

・対外試合・練習については，近隣学校の場合は学校に集合して，自転車で行きます。 

・ヘルメットのない生徒は，学校のヘルメットを貸し出します。 

・市外や近隣学校以外の場合はマイクロバスを利用します。市内の自転車では遠い学

校の場合，保護者送迎をお願いしています。 

(4)下校時刻 

 奇数日 偶数日 

バレー PM AM 

○礼儀正しく行動し,あいさつができる。 

○何事にも積極的に，全力で取り組む。 

○感謝の気持ちを忘れず，協力して部活動に励む。 

○自分で考え，自ら行動する。 



 ・平日の下校時刻です。特別日課等で変更になる場合があります。 

時  期 終了時刻 完全下校 

４月 

５月 

６～７月 

９月 

１０月 

１１月 

１２月 

１月 

２月 

３月 

１７：５０ 

１８：００ 

１８：１０ 

１７：３０ 

１７：００ 

１６：４０ 

１６：３０ 

１７：００ 

１７：２０ 

１７：３０ 

１８：００ 

１８：１０ 

１８：２０ 

１７：４０ 

１７：１０ 

１６：５０ 

１６：４０ 

１７：１０ 

１７：３０ 

１７：４０ 

(5)諸連絡 

 ・毎月の予定は前月の終わりに配付します。長期休業については別に予定表を配付しま

す。練習試合の予定が急に入ることもあります。練習予定表と変更がある場合には分

かり次第早急に連絡します。 

また，練習試合や大会等の日程，集合時間などについては，詳細がわかり次第，生徒

を通して連絡します。 

(6)活動経費 

・収入について 

部費 15，000円×年2回 

･支出について 

    バス代・・・部費より支出 

   大会参加費・・・部費より支出 

   消耗品等の購入・・・生徒会費（部活動費）より支出 → 部費より支出 

・その他費用について 

 バレーボール協会選手登録費  500円 

    （７年生）練習着(半袖)      

   練習着(長袖)      

ゲームパンツ       

両膝サポーター     

ソックス            

シューズ           

ウィンドブレーカー  10000円程度 

・部費は年 2回、保護者の方に集金していただいています。 

(7)年間活動予定 



 ・今後の大会，練習会等の予定について 

市新人 9 月中旬  

県南新人 10 月中旬  

県南オープン 11 月中旬 土浦市内中学校体育館 

洞峰カップ 12 月中旬（予定） 洞峰公園体育館 

県オープン 2 月第１土曜日日曜日 水戸市内の体育館ほか 

＊練習試合は年間を通して行っていく予定です。詳細は決まり次第お知らせしていきます。 

 また，他地区主催の大会に呼ばれる場合があります。予定が決まり次第お知らせします。 

 

４，その他・質疑応答 

・電話連絡網の作成について  

・7年生 用具申し込みについて 

・２０２０年度の会計担当について 

・メールの連絡について   

メモ 

                                               

                                               

                              

                              

                               

                               


