
午前の予定 午後の予定 午前の予定 午後の予定

学習 学習

生活 生活

午前の予定 午後の予定 午前の予定 午後の予定

学習 学習

生活 生活

午前の予定 午後の予定 午前の予定 午後の予定

学習 学習

生活 生活

午前の予定 午後の予定

学習

生活

5月5日
前日就寝時間：　　　　　　　　　　当日起床時間：　　　　　　　　　　　　・

5月9日
前日就寝時間：　　　　　　　　　　当日起床時間：　　　　　　　　　　　　・

振り返り　 振り返り　

　
.

　
　
.

　
.

　＜学習評価　A　B　C　＞

　
.

　
　
.

　
.

　＜学習評価　A　B　C　＞

5月6日
前日就寝時間：　　　　　　　　　　当日起床時間：　　　　　　　　　　　　・

5月10日
前日就寝時間：　　　　　　　　　　当日起床時間：　　　　　　　　　　　　・

振り返り　 振り返り　

　
.

　
　
.

　
.

　＜学習評価　A　B　C　＞

　
.

　
　
.

　
.

　＜学習評価　A　B　C　＞

5月7日
前日就寝時間：　　　　　　　　　　当日起床時間：　　　　　　　　　　　　・

5月11日
前日就寝時間：　　　　　　　　　　当日起床時間：　　　　　　　　　　　　・

振り返り　 振り返り　

　
.

　
　
.

　
.

　＜学習評価　A　B　C　＞

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　               　　　　　　　　　　　　　　　　　　　。

　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　               　　　　　　　　　　　　　　　　　　　.
　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                　　　　　　　　　　　　　　　　　　.

 
                                                                　　お家の方のサイン　　　　              　　　.

　
.

　
　
.

　
.

　＜学習評価　A　B　C　＞

　
.

　
　
.

　
.

　＜学習評価　A　B　C　＞

5月8日
前日就寝時間：　　　　　　　　　　当日起床時間：　　　　　　　　　　　　・ ○１週間を振り返って

振り返り　 　　学習に関して <  A   B  C  >  　　   生活に関して　<  A   B  C  >


