
封筒内容物一覧               令和２年度 小学校４学年 

○ 封筒内容物・課題一覧（本紙） 

○ PTA総会資料  

○ 健康観察表（提出不要。自宅で活用） 

○ お家でできる運動（沼崎チャレンジ） 

○ 沼崎小学校諸会計の口座振替について 

○ チャレンジカード4月・５月分（B5） 

○ 漢字ドリル と お手本用紙（B5)） 

○ 袋入りツルレイシの種1個（観察用） 

○ 計算ドリル・計算ドリルノートとお手本用紙（B5） 

○ 「動物のようす」「植物のようす」カード（A4） 

○ 「チャレンジ！日本全国47都道府県」(B4) 

○ 「茨城県の白地図」(B4) 

○ 読書記録カード１枚（B5） 

○ 「本を紹介します」カード（B5） 

○ 自主学習ノート と お手本用紙（B4） 

臨時休校中の４年生の課題一覧 

国 

語 

①音読して，チャレンジカード（４月・５月分）の音読部分に記入 

（教Ｐ.１０～３６「もしも，どうしたい」「グループにまとめて整理しよう」「こわれた千の楽器」，「図書館へ行

こう」「漢字辞典の使い方」）チャレンジカードの開始日は，封筒が届いた日から始めてください。 

 提出するときは，４月・５月分をホッチキスで止めてください。 

②漢字ドリル・・・４～1８・３３・４２・５３ 

記入例プリントを参考にして，３年で配付した１０４字漢字ドリルノート（進級祝品）にかきましょう。 

もしもノートが見つからないご家庭は，お手数ですが104字のノートを購入してください。 

算
数 

①「けい算ドリル」・・・２・３（３年生の復習） 

 ノートに２回やりましょう。お手本を参考にしましょう。 

 同封した計算ドリルノートに書きましょう。 

 漢ドと計ドのがんばりをチャレンジカードの宿題部分にかきましょう。届いた日からです。 

理 

科 

①「植物のようす」「動物のようす」カードの記入（教科書P１６～２５「季節と生物」） 

家のまわりや公園などの春の生物を， 必ずお家の人と一緒に 観察しましょう。 

 

 植物・動物のようすのカードには「日付」「天気」「観察した生物の名前」「観察した場所」

を必ず記入しましょう。できれば「気温」を記入してほしいですが，温度計がない家庭もあ

るので，無記入でもいいです。スケッチは，色・形・大きさに着目し，観察の絵は色えんぴ

つで色をぬりましょう。１枚の観察カードに２つ書けます。名前も２か所書きましょう。 

 「サクラ」（公園などで，葉の様子など）と「ツルレイシの種（１個配付） は，必ず観察

します。「植物のようす」のカードに上記の２つを観察してかきましょう。教科書P２５，

２４参考に。 

 「動物のようす」のカードには，家の周りに生息している虫や鳥などを観察したものを書き

ます。教科書P２４の観察カード例（ヒキガエル，オオカマキリ）を参考にしてください。

ツバメ，ナナホシテントウなどもお勧めです。 

 どうしても，外出できない場合は，無理に観察しなくても大丈夫です。 

 ツルレイシの種は，家で観察後，学校が再開したら校舎ベランダのプランターに植えますの

で，なくさないように大切に保管し，学校再開日に持ってきてください。 

社 

会 

①「チャレンジ！日本全国４７都道府県」のプリント。地図帳で調べて，表裏を記入しましょう。 

②「茨城県の白地図（表）」のプリントの表を記入。ウラを参考にして，茨城県内の市町村の名前を書き

入れましょう。その次に，自分が行ったことがある市町村に，好きな色をぬりましょう。 

※ノート記入例のプリントあり 
ノート裏表紙に貼ってください 

※ノート記入例のプリントあり 
ノート裏表紙に貼ってください 



読 

書 

①「読書記録カード」の記入 ※必ず名前を書きましょう 

１枚で２０冊分，記入できます。２０冊以上本を読みたいお子さんのご家庭の方は，お手数ですが自宅でコピーして

記入していただき，提出の際にはホッキチスで止めて提出ください。 

②「本をしょうかいします」カードの記入 記入例のお手本プリントをくばります。ご参考に。 

自 

学 

自主学習ノートを配付しました。名前を書きましょう。国・算・理・社の自主学習のお手

本（B５の大きさ４枚です。ノート最初の４ページにそれぞれ４枚を貼りましょう。周囲を少

し切るときれいに貼れます。）を参考にすすめます。 開始日：届いた日～ １日１ページ

のペースで進め，がんばりをチャレンジカードに記録しましょう。ノートには必ず「日付」を

かきましょう。 

 

学校再開日※５月７日（木）に提出するもの ※現在での予定です。変更する場合があります。 

①夢ファイル１枚目 ②自己紹介カード ③１学期のめあて ④「４年生になって」作文 

⑤つくばチャレンジングスタディ 

（①～④が４月６日に出した課題です。同日配付したつくばチャレンジングスタディも提出です。） 

⑥チャレンジカード４月・５月分（ホッチキス止め）※封筒が届いた日を開始日として記入します。  

⑦漢字ドリル・漢字練習ノート（104字）  

⑧計算ドリル・計算ドリルノート  ⑨観察で使ったツルレイシの種の返却（袋ごと提出） 

⑩「植物のようす」「動物のようす」の理科観察シート（それぞれ１枚ずつ） 

⑪「チャレンジ！日本全国47都道府県」と「茨城県の白地図」 

⑫読書記録カード（複数枚ならホッチキス止め） ⑬「本をしょうかいします」カード 

⑭自主学習ノート ⑮春休みのワーク「仕上げマスター」（３年生で配付したもの。丸付けして） 

学校再開日の持ち物 

  ※当日の日課や下校時刻につきましては，緊急メール配信で後日お知らせいたします。 

持ち物  ・上履き  ・国算の教科書  ・筆記用具  ・お箸セット，歯ブラシセット 

  ・お道具箱 ・エプロンと三角巾（当番の子） ・ぞうきん２枚  ・赤白帽子 

  ・防災ずきん ・マスク（予備も用意。マスクには記名） ・名札 

 

学習面・生活面におけるご相談について 
平日8:30～16:30までにつきましては，学校までご連絡ください。それ以外の時間につきましては，上記アドレスにメール送信をお願いしま
す。ご相談いただいた電話およびメールの内容につきましては、後日学年職員より電話にて対応させていただきます。 

８：３０～１６：３０ 沼崎小学校   ８４７－２３０４  
上記時間外 ４年専用アドレス  numa46@tkb.ed.jp 

mailto:numa46@tkb.ed.jp

