
令和元年度度 豊里学園つくば市立 沼崎小学校 第４学年

◆期間 １２／２５（水）～１／７（火）
１年間を振り返って，新しい気持ちで新年をはじめる大切な

休みです。健康や安全に気をつけて，規則正しい生活を送りま
しょう。１日１日を大切に過ごしましょう。

◆生活について

１ めあてをもって，有意義な冬休みにしましょう。

○早寝早起きを心がけ，規則正しい生活をしましょう。

○学習計画を立て，「少しずつ」でいいので，毎日学習する習慣をくずさない
ようにしましょう。

○家族の一員として，進んで手伝いをしましょう。

２ 健康な生活を送りましょう。

○進んで運動をして，体をきたえましょう。

○虫歯などはなおしておきましょう。

○インフルエンザにかかったりかぜをひいたりしないように，
うがい・手洗いをしっかりしましょう。

３ 安全な生活をしましょう。

○交通規則を守りましょう。
（特に，飛び出しや自転車の乗り方には気をつけてください。）

○自転車に乗るときはヘルメットをかぶるようにしましょう。

○危険な場所で遊ぶのはやめましょう。（川，池，道路，工事中の所など）

○危険な遊びはしないようにしましょう。（エアガン，火遊びなど）

○外では一人で遊ばないようにし，知らない人のさそいにはのらないようにしまし
ょう。（公園，帰り道などに注意し，防犯ブザーを身に付ける。）

○出かける時には，「だれと一緒に，どこへ，何をしに，帰る時刻」を家の人に知
らせてから行きましょう。

○学園地区などへの外出は，家の人と一緒に行きましょう。

○この時期は，日が暮れるのが早いです。午後４時頃までには帰宅しましょう。
（午前１０時までは，遊びに行かない）

◆学習について

☆県学力診断テストがあります。 １／９（木）国・理 １／10（金）算・社
☆3年1月から学習したことを復習しておきましょう。

必 ず や る も の

○計算ドリル ３０番までを２回と、５６ ５７ ５８ ５９ を２回

○漢字ドリル ３６番までを（２回やるところ、または１回のところ）

と、５７ ５８ ５９ の書き込み・丸付け。

○読書3冊以上（読書記録カードへの記入）
読書記録カードを１枚もたせます。台紙は学校に保管しています。

○ドリル「完ぺき！総しあげ」
（夏休みと同じように家の人に丸を付けてもらい，まちがいを直して提出）
まだ習っていないページ：理科 P40

算数 P13，P21，P22，P23，P24の５ P25の１と２，P27

○「ステップ式漢字・計算のしあげ」 （ドリル付属の小冊子）
まだ習っていないページ：計算の P６，７，８

※ドリルやステップ式小冊子の，まだ習ってないページは，やらなくてもＯＫですが，
予習としてやりたい人は，ぜひやってみてください。

自 由 課 題

○自主学習 ３年1月から４年の学習，算数「レッツトライ」など

○なわとびの練習 なわとび大会が予定されています。冬休みも練習しましょう。

※ 書き初めの課題は，ありません。

◆１／８（水）の学校始まり日について

８：１０ 登校 ５時間授業 給食あり
＜持ち物＞
・冬休みに学習したもの ・歯みがきセット
・水曜日の時間割 ・ぞうきん １枚（名前を書いてくる）
・連絡帳 ・短なわ （身長に合わせて調節したもの）
・上ばき ・防災ずきん
・赤白ぼうし ・道具箱
・水筒 ・習字セット（翌週でもOK）
＊全校集会 (１時間目) ＊集団下校 15：00

◆休み中の連絡 何かありましたら，すぐに学校へご連絡をお願いします。

☎ ０２９－８４７－２３０４
１２月２８日（土）～１月５日（日）までは，学校閉庁日です。


