
学習のやくそく
が く し ゅ う

光輝学園つくば市立松代小学校
し り つ まつしろしょうがっこう

１ 学習用具と準備
がくしゅうようぐ じゅんび

(1)用具の ○ランドセルや持ち物は、ロッカーに入れます。
よ う ぐ も もの い

整理整頓 （帽子、コート類はランドセルに入れます。）
せ い りせいとん ぼ う し るい い

○ロッカーの中はいつも整頓します。
せいとん

○ 机 の横には、たくさんものをさげないようにします。
つくえ よこ

(2) 机 の中 ○右に教科書とノート、 左 にその他の学習道具（道具箱）を入れ
つくえ なか みぎ きょうかしょ ひだり ほか がくしゅうどうぐ どうぐはこ い

ます。

(3) 机 の上 ○教科書・ノート・下敷・えんぴつ・消しゴム・赤青えんぴつを出
つくえ うえ きょうかしょ したじき け あかあお だ

しておきます。筆箱は出しません。
ふでばこ だ

(4)筆記用具 ○ えんぴつは常に５～６本用意し、家でけずっておきます。
ひ っ き よ う ぐ つね ほんよ う い いえ

低学年 ・かきかたえんぴつと、２ＢまたはＢのえんぴつ、赤青えんぴつ
ていがくねん あかあお

中高学年 ・ＢまたはＨＢのえんぴつ、赤青えんぴつ（高学年は赤青ボール
ちゅうこうがくねん あかあお あかあお

ペンも可。）
か

○遊びのできるものや飾りのがついているえんぴつや消しゴム・キ
あそ かざ け

ャップは使用しません。
し よ う

○シャープペンシルや多色のペン・ボールペンは使いません。
たしよく つか

○色ぬりは、色えんぴつまたはクーピーを使います。
いろ いろ つか

(5)ノート ○学年で指定されているノートを使います。
がくねん し て い つか

○毎時間ノートには日付を書き、線は定規を使って引きます。
まいじかん ひ づ け か せん じょうぎ つか ひ

○課題やめあては青の枠、まとめは赤の枠で囲みます。
か だ い あお わく あか わく かこ

２ 授業前
じゅぎょうまえ

○教科書やノート・筆記用具を出し、次の授 業の用意をして、席について待ちます。
きょうかしょ ひ つ き よ う ぐ だ つぎ じゅぎょう よ う い せき ま

○トイレをすませ、えんぴつの確認をしておきます。
かくにん

○移動教室の時は、休み時間のうちに、クラス２列で静かに移動をします。
いどうきょうしつ とき やす じ か ん れつ せい い ど う

３ 授 業 中
じゅぎょうちゅう

○授 業 中は、勝手に出歩きません。
じゅぎょうちゅう か っ て で あ る

○特別教室などで学 習したときは、その場所のきまりを守り、
とくべつきょうしつ がくしゅう ば し ょ まも

後片づけや掃除をきちんとします。
あとかた そ う じ

○体育の授 業は、紅白帽子をかぶり、体操服を着て活動します。
たいいく じゅぎょう こうはくぼうし たいそうふく き かつどう

(体操着でない時や赤白ぼうしを忘れたときは、見学になります)
たい そうぎ とき こうはく わす けんがく

また、見学するときは、家の人に連絡帳に理由を書いてもらいま
けんがく いえ ひと れんらくちよう り ゆ う か

しょう。

(1)姿勢 ○いすに深く座り、良い姿勢で学 習します。
し せ い ふか すわ し せ い がくしゅう

○目と本（ノート）の距離は３０ｃｍくらいあけます。
め ほん き ょ り

(2)読む 低学年 ○両手で教科書を持って読みます。
よ ていがくねん りょうて きょうかしょ も よ

〃 ○はっきりとした発音で、文 章の内容を 考 えながら音読します。
はつおん ぶんしょう ないよう かんが おんどく

中 学 年 ○めあてをもって読みます。
ちゅうがくねん よ

〃 ○書いてあることの意味が 表 れるように音読します。
か い み あらわ おんどく

高学年 ○味わって読むこと、また他人に伝えることを意識して読みます。
こうがくねん あじ よ た に ん つた い し き よ

〃 ○聞き手に内容が分かるように音読します。
き て ないよう わ おんどく

(3)書く ○えんぴつを持たない方の手で、ノートを押さえます。
か も ほう て お

○えんぴつの持ち方、角度に注意します。
も かた か く ど ちゅうい

(4)話す ○だまって手を挙げます。（ハイハイと連呼しない。）
はな て あ れ ん こ

○返事をして、みんなに聞こえるように、はっきりと話します。
へ ん じ き はな

高学年 ○答えの理由も言います。
こうがくねん こた り ゆ う い

(5)聞く ○自分の 考 えと比較しながら聞きます。
き じ ぶ ん かんが ひ か く き

低学年 ○話す人の顔を見て、終わりまでしっかり聞きます。
ていがくねん はな かお み お き

中 学 年 ○発 表をよく聞き、要点を聞き取ります。
ちゅうがくねん はっぴょう き ようてん き と

高学年 ○自分の 考 えとの違いや似ているところを明らかにしながら聞き
こうがくねん じ ぶ ん かんが ちが に あき き

ます。

４ 家庭で
かてい

○忘れ物をしないように、前の日に、時間割や持ち物を確認します。
わす もの まえ ひ じ か んわり もの かくにん

○宿 題はきちんとやります。
しゅくだい


