
令和２年度 第 学年 臨時休業中学習予定表 
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～8:30 起床・朝食など 

8:30～9:20        

9:30～10:20        

10:30～11:20        

11:30～12:20        

12:30～13:30 昼食・休憩 

13:30～14:20        

今日の 

ふりかえり 

      
      
      

 

      
      
      

 

      
      
      

 

      
      
      

 

      
      
      

 

      
      
      

 

      
      
      

 

        

今週のふりかえり 

 
☆配布された臨時休業中の課題を参考に学習予定を立てる。 
☆計画的に学習を行い、昨年度の復習・今年度の予習を行う。 
☆提出物の締め切りを守れるようにしましょう。 
☆生活のリズムを崩さない。コロナウイルスに負けない！ 

先生印 先生印 先生印 先生印 先生印 先生印 先生印 



＜記入例＞ 令和２年度 第７学年 臨時休業中学習予定表 
 4/13(月) 4/14(火) 4/15(水) 4/16(木) 4/17(金) 4/18(土) 4/19 (日) 

～8:30 起床・朝食など 

8:30～9:20 
英語 

・アルファベット練習 

英語 
・教科書音読 

理科 
・6 年生復習 

国語 

・教科書音読 

英語 
・教科書音読 

理科 
・ワーク 

－ 

9:30～10:20 
国語 

・漢字練習 

数学 
・計算練習 

数学 

・計算練習 

社会 
・世界の国調査 

数学 
・計算練習 

数学 

・学びの広場 

国語 

・教科書音読 

10:30～11:20 
数学 

・計算練習 

国語 

・教科書音読 

国語 

・プリント 

数学 
・計算練習 

国語 

・漢字練習 

国語 

・ワーク 

数学 
・計算練習 

11:30～12:20 
社会 

・教科書予習 

理科 
・ワークシート 

社会 
・新聞スピーチの作成 

理科 
・観察カード 

理科 
・発明工夫準備 

社会 
・ワーク 

理科 
・観察カード 

12:30～13:30 昼食・休憩 

13:30～14:20 
理科 

・ワークシート 
社会 

・歴史人物カード 

英語 
・アルファベット練習 

英語 
・アルファベット練習 

英語 
・つくばチャレンジング 

－ － 

今日の 

ふりかえり 

朝から集中して取り組む

ことができた。国語の漢

字練習は 5 ページ分進め

ることができた。 

 

社会の歴史人物カード作

りを楽しくできた。理科

のワークシートはとても

難しかった。 

英語のアルファベットは

大文字、小文字ともに書

けるようになった。単語

にも挑戦したい。 

 

計算練習では、簡単なミ

スをしてしまった。繰り

返し問題を解いて、ミス

を減らしたい。 
 

午後は発明工夫展の準備

をした。家での洗濯が効

率的になるような発明を

したい。 
 

土曜日だったが、午前中

は学習を進めた。午後は

少し休息を取った。読書

をした。 
 

今日は日曜日。朝はゆっ

くり起きて、少し勉強す

ることができた。来週も

頑張りたい。 
 

        

今週のふりかえり 

 休校期間の課題を順調に進めることができた。早く学校に行って、みんなと授業を受けたい。この期間中の課題を真剣に解いて、準備をしていきたい。自分ででき

る運動も少しずつ行っている。体力が落ちないようにして、コロナウイルスに感染しないようにしたい。読書などのリラックスする時間もとった。来週も前向きに

自主学習を進めていこうと思う。 

☆配布された臨時休業中の課題を参考に学習予定を立てる。 
☆計画的に学習を行い、昨年度の復習・今年度の予習を行う。 
☆提出物の締め切りを守れるようにしましょう。 
☆生活のリズムを崩さない。コロナウイルスに負けない！ 

先生印 先生印 先生印 先生印 先生印 先生印 先生印 


