
令和２年度第８学年 臨時休業中の課題② 

教科 範囲 提出等 

英
語 

４ 月６ 日に出した①~⑤の課題は継続。 
⑥７ 年の教科書 p.150～151 をノートに練習する。 
（やり方：日本語を見て、英文を書けるようにしておく。） 

  授業で確認テストを行います。 

①ワーク ②⑥ノート 
→臨時休校が終了し
た、最初の登校日 

国
語 

４ 月６ 日に出した①～②の課題は継続。 
③新たに配布された問題冊子に取り組む。 

②③プリント 
→臨時休校が終了し
た、最初の登校日 

数
学 

①ワーク 全て（書き込んでよい） 
②学びの広場 最後まで 
 ①②は全てのページを終わらせて丸付け・直しをしておく。 
できなかったところ・わからないところに自分なりに印をつけておいて、
4月以降質問するとよい。 

③単元プリント 3枚（3月に配布済み） 
単元テストのつもりで、やってみて答え合わせをし、力試しとする。 

④春のプリント集 
⑤つくばチャレンジングスタディ ←繰り返しﾁｬﾚﾝｼﾞしてください。 
⑥教科書P.282～P.291  ←New！ ！  
 
全て終わった人は・・・ 
○数学ﾉｰﾄを作ろう。←New！ ！  
 ・数学の歴史や数学豆知識など、本やインターネット等で調べたこと 

をまとめる。教科書P.201～のMathful も参考になりますよ。 
 ・自分だけの参考書を作成する。 

教科書の太字のところを写し、自分なりの解説文をつける。 
 ・見開き１ ページに数学新聞として章の内容をまとめる。 
 ・間違えたところや解きなおしをする。 
 

①ワーク 
 
②学びの広場 
→臨時休校が終了し
た、最初の登校日 
 

③数学ﾉｰﾄ 
 ※作成した人のみ 

 

社
会 

４ 月６ 日に出した①～③の課題は継続。 
④予習 ・教科書を読んで、アンダーラインを引く。 

・配布したワークのコピーに取り組む。 
⑤復習 ・地理単語プリント ・歴史単語プリント 
     ※自宅でも複製可 
⑥発展 ・歴史人物カードの作製 
復習  自分が興味を持った歴史上の人物について教科書やインタ

ーネット等を活用して調べ、まとめる。 
⑦発展 ・新聞スピーチの作成 
     週に 1枚作製。極力、記事の内容が多様になるように工夫す

る。自宅に新聞記事がない家庭はネット記事も使用可能。 

①地理新聞 
⑥歴史人物カード 
→臨時休校が終了し
た、最初の登校日 

 

理
科 

4 月 6日に出した課題は継続。 
①予習 ワークシートに８ 年生教科書 p.84～85 の身近な動物の観察カ

ードを作る。 
②復習 ７ 年生の教科書単元末問題をワークシートにやる。 
③夏休みに向けて 発明工夫。自由研究をやりたい人はネタを探したり、
データを取り始めておく。 

臨時休校が終了した、

最初の登校日 

保
健 

体
育 

①早寝早起きを意識し、生活リズムを整える。 
②健康に気を配り、適度に体を動かす。 
腹筋 30回、腕立て伏せ 20回、柔軟体操 3分間、その他、人と接触
せずに行えるものを考えて行う。（1日 30分～50分程度） 

休み明けに体力テストを実施するので、記録が向上するよう適宜トレーニ
ングを頑張ってください。また YouTube などに有名スポーツ選手たちが
推奨する「家トレ」が投稿されているので参考にしてください。 

なし 



音
楽 

前回の課題を引き続き行う。 
臨時休校が終了した、

最初の登校日 

技
術 

家
庭 

【家庭分野】 
① 自分の部屋の整理整頓や家のそうじをしよう 
② バランスの良い食事をとろう 
【技術分野】 
① 機器の保守点検をしよう。※プリント参照 
② 好きな植物を選んで、健康に育てるための方法を調べよう。 

家庭：提出なし 

技術：最初の登校日 

美
術 

なし  

✎休業中に予習復習を行い、新学期の学習に向けて備えよう！ 

✎適度な運動と、バランスの良い食事、規則正しい生活習慣を心掛け、 

コロナウイルスには絶対に負けない！ 


