
つくばホンモノ︕グルメ弁当 2017
お弁当アイディア大募集
つくばのおいしいモノを集めて，おもてなし弁当を作ろう !!

つくばならではの食材を使った旬の味満載のお弁当を作っ
て，食のつくばをアピールするとともに，つくばを訪れるお
客様に歓迎の気持ちを伝えましょう。地元の食材を使った，
オリジナルのお弁当アイディアをお寄せください︕
お寄せいただいたアイディアのなかから優秀作品は，予約販
売される「プレゼンテーション全国大会」のお弁当に採用さ
せていただきます。

地元つくばの食材を使ったお弁当向けのおかず（主菜・副菜・デザート等）単品や主食（ごはん・パン），また
はお弁当のアイディア。

募集内容

応募資格
つくば市内の小中学生（クラス単位，グループ単位，クラブ・部活動単位，個人，家族での応募も可）
＊授業またはクラブ・部活動の成果発表でも OK です。

応募方法
応募用紙に必要事項を記入し，完成した料理の写真またはイラストを貼り付け，メールまたは郵送で送ってくだ
さい。メールの場合，写真はメールに添付しても結構です。メールのタイトルには必ず [ お弁当アイディア ] と
記入してください。応募用紙は，「お弁当アイディア大募集」のホームページからもダウンロードできます。ホー
ムページには，前回（平成 27 年）寄せられたアイディアも掲載しています。
＊お寄せいただいたアイディア，写真，イラスト等は，つくば市の広報誌およびホームページなどに掲載させて
いただく場合があります。

締め切り

平成 29 年 9 月 8 日（金）　* 当日必着

郵送および問い合わせ先
つくば市総合教育研究所  〒300-4221 つくば市大形 1333-1
Tel 029-867-1080  メール宛先　kids@tkb.ed.jp
URL http://www.tsukuba.ed.jp/~298foods

写真は平成 27年に作られた「つく
ばホンモノ︕グルメ弁当」の第１号。


